Hostlovsaktiviteter vecka 44

Vi har hostlovet fullt med roliga kurser och aktiviteter for alla

29/10 MANDAG:

30/10 TISDAG:

31/10 ONSDAG:

1/11 TORSDAG:

Tvddagars ponnykurs kl 08.00-11.30 pris: 750kr 2 dagar
Hdstigt Hostlov, vasterésstad kIl 08.30-15.30
Trdning i liten grupp kl 13.00-15.00 Pris: 320 kr
Tvddagars ponnykurs kl 08.00-11.30 Pris:750kr 2 dagar
Stall och ridkurs fér “nyborjar barn” kl 08.30-11.30 Pris: 320kr
Trdning i liten grupp kl 13.00-15.00 Pris: 320 kr
Hdstvdrdskurs kl 08.00-11.30 Pris: 100 kr
Hdstigt hostlov, vasterdsstad kIl 08.30-15.30
Privat hopptrdning KI 09.00 - 11.00 Pris: 500 kr
"Drop in" kl 09.00-10.00 Pris: 300 kr
Galopp kurs “"Galoppera mera” kl 08.30-11.30 pris: 320kr
Privat hopptrdning KL 09.00 - 11.00 pris: 500 kr
Trdning i liten grupp kl 13.00-15.00 Pris: 320 kr

2/11 FREDAG:

3/11 LORDAG:

4/11 SONDAG:

“Centermeter hopphing” clear round fm - Se sep inbjudan
“Dropp in" (lilla ridhuset) kl 11.00 Pris: 300 kr
Stallbacksridning, champinjonernakl 15.15-16.00 Pris: 200 kr

Helgtrdaning Dressyr kl 14.00 + 15.30 Pris: 420 kr
Hopptrdning hast kl 09.00 Pris: 420 kr
Hopptrdning ponny kl 10.30 Pris 420 kr

Stallbacksridning kl 09.45 Pris: 120 kr



e |

Tvadagars ponnykurs

for Camilla.

Det blir tva harliga formiddagar med en massa hdst
pd schemat. Kursen vdnder sig till dig ponnyryttare
som har ridvana och vill utveckla dig mera.
Ange onskad hast vid anmdlan.

Mandag 29/10 och Tisdag 30/10 kl. 08.00-11.30
Kostnad 750:- Inkl. fika.

Max 8 ekipage, fort till kvarn...
Anmdl dig pa stallkontoret,
eller maila till sterk@swipnet.se

Varmt Valkommen!




HOSTLOVETS
TRANING I LITEN GRUPP.

UNG eller GAMMAL
ORUTINERAD eller RUTINERAD
PONNY eller HAST

ALLA MED MER ELLER MINDRE RIDVANA KAN VARA
MED! - VALJ DAG OCH TID!

Mandag den 29/10

13.00 Fér Dig som inte &r sa ridvan ridlarare Evelina (du méste kunna rida
utan ledare)

14.00 F6r Dig som &r ridvan ridlarare Evelina

15.00 F6ér Dig som ér ridvan ridlarare Evelina

Tisdag den 30/10

13.00 Fér Dig som inte &r sa ridvan ridlarare Evelina (du méste kunna rida
utan ledare)

14.00 F6r Dig som &r ridvan ridlarare Evelina

15.00 F6r Dig som ér ridvan ridlarare Evelina

Torsdag den 1/11

13.00 Fér Dig som inte &r sa ridvan ridlarare Paris (du méste kunna rida utan
ledare)

14.00 For Dig som éar ridvan ridlarare Paris

15.00 For Dig som ér ridvan ridlarare Camilla

KOSTNAD: 320 kr / lektion
En méjlighet att tréana extra efter eget onskemal

Anmal Dig pa énskad dag och tid pa stallkontoret eller maila:
sterk@swipnet.se




Stall och ridkurs
Det blir en hel formiddag fér er yngre barn,
full med hdstpyssel, ridning och sa fika forstass.

Tisdag 30/10 mellan kl 08.30-11.30

Kursen vdnder sig till dig som dr

liten o rider med och utan ledare.
Onskas ledare s& mdste ni ta med ndgon sjdlv.

Kurspris 320kr

ANMALAN I HOSTLOVSPARMEN
eller via mail: sterk@swipnet.se

Varmt vdlkomnal




FOR VARA HASTVARDAR

Varmt Vdlkommen till en harlig formiddag
foér vara hdstvardar
Stallpyssel, Ridning o annat skoj
Onsdag 31 oktober
kl: 08.00 - 11.30
Kostnad: 100 kr

Anmdl dig i hdstvardspdarmen!

Varmt vdalkommen!
Onskar Canilla

Forfragningar kan goras till:
Kansli 0220 — 438 10 mail: sterk@swipnet.se
el ridskolechef Cecilia Esseen St. Ekeby 725 92 Vésteras
Tel: 0220 — 432 36 ,mobil 0702 69 59 49, mail: ridskolan@storaekeby.nu




ENSKILD HOPPTRANING!

Nu erbjuder vi en exklusivare privathopptrdning
pa hostlovet ddr du far en egen hopptraning efter din

egen nivd och énskan.
Det blir 30min hopp pass. Du ska vara framriden innan
trdningspassets borjar. Endast en ryttare per pass. Du
privatryttare dr oxa varmt vdlkommenl

Onsdag 31/10 och Torsdag 1/11

endast 4 platser/dag:
e KI09.00
e K 09.30
e KI10.00
e KI10.30

Kostnad 500:-/trdningspass
Hoppldrare Camilla Bjorklund och Paris Sujanani

Anmadlan pd stallkontoret elle via mail férst till kvarn...
sterk@swipnet.se
Fragor:

Varmt Vadlkommen!




"GALOPP KURS
Galoppera mera...

Torsdag den 1/11 for Evelina

For dig som vill trdna mer pa galoppen!
mellan k| 08.30-11.30

Hostlovspris 320:-

Anmdl dig pa stallkontoret
eller pa mail till sterk@swipnet.se

Varmt vdlkomnal!
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