
                                                   

Höstlovsaktiviteter vecka 44
Vi har höstlovet fullt med roliga kurser och aktiviteter för alla

29/10 MÅNDAG: Tvådagars ponnykurs kl 08.00-11.30 Pris: 750kr 2 dagar 

Hästigt Höstlov, Västerås stad kl 08.30-15.30
Träning i liten grupp kl 13.00-15.00  Pris: 320 kr

        

30/10 TISDAG: Tvådagars ponnykurs kl 08.00-11.30  Pris:750kr 2 dagar

     Stall och ridkurs för ”nybörjar barn” kl 08.30-11.30 Pris: 320kr

Träning i liten grupp kl 13.00-15.00  Pris: 320 kr

31/10 ONSDAG: Hästvärdskurs kl 08.00-11.30  Pris: 100 kr

Hästigt höstlov, Västerås stad   kl 08.30-15.30
Privat hoppträning Kl 09.00 – 11.00 Pris: 500 kr

1/11 TORSDAG: "Drop in" kl 09.00-10.00  Pris: 300 kr

Galopp kurs ”Galoppera mera” kl 08.30-11.30 Pris: 320kr

Privat hoppträning KL 09.00 – 11.00 Pris: 500 kr

Träning i liten grupp kl 13.00-15.00  Pris: 320 kr

2/11 FREDAG: ”Centermeter hoppning” clear round    fm - Se sep inbjudan
”Dropp in”  (lilla ridhuset) kl 11.00  Pris: 300 kr

Stallbacksridning, Champinjonernakl 15.15-16.00  Pris: 200 kr

3/11 LÖRDAG: Helgträning Dressyr kl 14.00 + 15.30 Pris: 420 kr

4/11 SÖNDAG:  Hoppträning häst kl 09.00   Pris: 420 kr

Hoppträning ponny kl 10.30   Pris 420 kr

Stallbacksridning kl 09.45 Pris: 120 kr



Tvådagars ponnykurs 

för Camilla.
Det blir två härliga förmiddagar med en massa häst
på schemat. Kursen vänder sig till dig ponnyryttare

som har ridvana och vill utveckla dig mera.
Ange önskad häst vid anmälan. 

 
Måndag 29/10 och Tisdag 30/10 kl. 08.00-11.30

Kostnad 750:-  Inkl. fika. 

Max 8 ekipage, fört till kvarn...

Anmäl dig på stallkontoret,
eller maila till sterk@swipnet.se

Varmt Välkommen!



HÖSTLOVETS 

TRÄNING I LITEN GRUPP.
UNG eller GAMMAL

ORUTINERAD eller RUTINERAD
PONNY eller HÄST

ALLA MED MER ELLER MINDRE RIDVANA KAN VARA
MED! -  VÄLJ DAG OCH TID!

Måndag den 29/10
13.00 För Dig som inte är så ridvan  ridlärare Evelina (du måste kunna rida 
utan ledare)
14.00 För Dig som är ridvan ridlärare Evelina 
15.00 För Dig som är ridvan ridlärare Evelina 

Tisdag den 30/10
13.00 För Dig som inte är så ridvan  ridlärare Evelina (du måste kunna rida 
utan ledare)
14.00 För Dig som är ridvan ridlärare Evelina 
15.00 För Dig som är ridvan ridlärare Evelina 

Torsdag den 1/11
13.00 För Dig som inte är så ridvan  ridlärare Paris (du måste kunna rida utan 
ledare)
14.00 För Dig som är ridvan ridlärare Paris 
15.00 För Dig som är ridvan ridlärare Camilla

KOSTNAD: 320 kr / lektion
En möjlighet att träna extra efter eget önskemål

Anmäl Dig på önskad dag och tid på stallkontoret eller maila:   
sterk@swipnet.se

             



Stall och ridkurs
Det blir en hel förmiddag för er yngre barn, 

full med hästpyssel, ridning och så fika förståss.

Tisdag 30/10 mellan kl 08.30-11.30

Kursen vänder sig till dig som är 
liten o rider med och utan ledare. 

Önskas ledare så måste ni ta med någon själv.

Kurspris 320kr

ANMÄLAN I HÖSTLOVSPÄRMEN 
eller via mail: sterk@swipnet.se

Varmt välkomna!



FÖR VÅRA HÄSTVÄRDAR
Varmt Välkommen till en härlig förmiddag 

för våra hästvärdar 
Stallpyssel, Ridning o annat skoj 

Onsdag 31 oktober 
kl: 08.00 – 11.30
Kostnad: 100 kr

Anmäl dig i hästvärdspärmen! 

Varmt välkommen!
Önskar Camilla 

Förfrågningar kan göras till:
Kansli 0220 – 438 10 mail: sterk@swipnet.se

el ridskolechef Cecilia Esseen St. Ekeby 725  92 Västerås
Tel: 0220 – 432 36 ,mobil 0702 69 59 49, mail: ridskolan@storaekeby.nu



 ENSKILD HOPPTRÄNING!
Nu erbjuder vi en exklusivare privathoppträning 

på höstlovet där du får en egen hoppträning efter din
egen nivå och önskan.

Det blir 30min hopp pass.  Du ska vara framriden innan
träningspassets börjar. Endast en ryttare per pass. Du

privatryttare är oxå varmt välkommen!

Onsdag 31/10 och Torsdag 1/11 
endast 4 platser/dag:

• Kl 09.00  
• Kl 09.30 
• Kl 10.00  
• Kl 10.30

Kostnad 500:-/träningspass 
Hopplärare Camilla Björklund och Paris Sujanani   

Anmälan på stallkontoret elle via mail först till kvarn...
 sterk@swipnet.se

 Frågor: 

Varmt Välkommen!



GALOPP KURS
Galoppera mera... 
Torsdag den 1/11 för Evelina

För dig som vill träna mer på galoppen!
mellan kl 08.30-11.30

Höstlovspris 320:-

Anmäl dig på stallkontoret 
eller på mail till sterk@swipnet.se

Varmt välkomna!
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