
  STORA EKEBY RIDKLUBB STERK 
POLICY VÄRDEGRUND  

 

STERKs målgrupp är alla hästintresserade barn, ungdomar och vuxna.   
 
Föreningens syfte och mål  
• Huvudmålet är att verka för social gemenskap och rekreation med hästsporten  

som gemensam nämnare. Vara ett socialt nätverk.  
• Verka för att ge alla medlemmar en god utbildning med ett gott "horsemanship." 
• Erbjuda en aktiv meningsfull fritid i en trygg och vänlig miljö.  
• Bedriva utbildning i ridning och hästhållning på den klassiska ridningens grund.  
• Stödja medlemmar som vill tävla individuellt och i lag. 
• Vara en klubb med hög kvalité på utbildning.  
 
Så att alla medlemmar 
• känner samhörighet och gemenskap med varandra och klubben 
• känner trivsel i klubben 
• utvecklas som människor och ökar sitt kunnande om hästar och ridning 
 
Det som kännetecknar STERK är STERK-andan, som innebär att alla ser alla 
och alla tar hand om alla. 
Ledord för STERK är Samhörighet – Gemenskap – Trivsel.  
 
KLARA Handikappsektionens värdegrund är:  
Jag klarar allt – Inga ”hinder” finns – Alla kan!  
 
Drogfri och rökfrimiljö  
All verksamhet som sker i regi av Stora Ekeby ridklubb med barn och ungdomar 
sker i drogfri och rökfrimiljö samt präglas av en demokratisk anda. 
 
Kränkande behandling  
Klubben har en nolltolerans mot kränkande behandling eller tendenser till det för 
såväl människor som hästar. Vi verkar även för att använda ett vårdat språk och är 
vänliga och artiga mot varandra.  
 
Säkerhet 
Klubben ska bedriva en säker verksamhet där alla ska kunna känna trygghet. 
Olyckor beror oftast på slarv och okunskap. Alla ska känna till säkerhetsreglerna.  
Det ska finnas aktuell och markerade första förbands utrustning på anläggningen.  
Hjälm och säkerhetsväst är bra hjälpmedel men kan inte ersätta kunskap och sunt 
förnuft. Alla hjälps åt att förebygga olyckor.  
Vi respektera att stallet är hästarnas hem.  


