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Pa Stora Ekeby Ridklubb &r vi positiva kring anvandandet av sociala medier for att ytterligare sprida
den fina gemenskap vi tillsammans byggt upp inom klubben. Bilder hjdlper oss att minnas harliga
stunder tillsammans pa ridklubben och kan dven vara ett vardefullt verktyg for visuell hjalp i var egna
utveckling inom ridningen, exempelvis kan en filmatisering av ens egna ridning ytterligare forstarka
vad som behdéver forbattras i sits, hallning osv.

Vara medlemmar pa Stora Ekeby Ridklubb ar aktiva i sociala medier pa olika vis och i varierande
utstrackning. Vi ser dven att det ar viktigt att podngtera att personer som inte ar medlemmar i
klubben men som vistas pa anlaggningen eller deltar i aktiviteter pa ridskolan dven féljer dessa
principer.

Det ar viktigt att komma ihag att din personliga medverkan i sociala medier dven paverkar bilden av
Stora Ekeby Ridklubb nar ridklubben syns eller namns i ditt flode. Du ar alltid personligt ansvarig for
sadant du publicerar pa sociala medier oavsett om publiceringen skett i egenskap av medlem,
fortroendevald, anstalld eller privat besokande.

Na&r du som individ skriver inlagg eller diskuterar klubbens verksamhet eller sddant som kan
sammankopplas med klubben i sociala medier vi vill lyfta nagra saker som vi ser som vardefullt att
alltid ha med i atanke;

e Anvand sunt férnuft, saker som du inte skulle sdga direkt till en kompis, en féralder eller en
larare personligen hor inte hemma pa nétet heller

e Fraga alltid personen om lov innan du filmar eller tar kort, extra viktigt om du avser att dela
materialet i sociala medier

e Kom ihag att du alltid representerar Stora Ekeby Ridklubb, bade den tid som du befinner dig
pa och omkring ridanlaggningen samt i andra situationer utanfor anlaggningen

e Publicera, skicka eller dela aldrig ndgot som kan skada, krénka eller sara en annan person

e Vid publicering av filmklipp fran ridlektion pa sociala medier far inte ridldrarens rést horas

e Det ar inte tillatet att publicera filmklipp eller bilder pa vara hastar dar de framstélls pa ett
illavarslande satt

e Om du ser eller upplever budskap eller andra tveksamheter pa sociala medier,
uppmarksamma personalen i stallet, ridlarare, fortroendevalda i Sterkus eller styrelsen for
ridklubben for vidare hantering

e Om du upplever nagot kring Stora Ekeby ridklubb dr mindre positiv ar det alltid battre att ta
upp din feedback direkt med personalen, ridlarare eller foértroendevalda i Sterkus eller
styrelsen for ridklubben sa vi tillsammans ges mojligheten att hantera den uppkomna
situationen pa ett l6sningsorienterat forhallningssatt, snarare an att diskussionerna sker
Oppet pa natet

Av sdkerhetsskal dr det extra viktigt att komma ihag att nar vi hanterar hastarna, bade pa
hastryggen och fran marken, later vi bli att anvdnda telefonen. Foéréldrar har ett stort ansvar i att
sakra sin egna samt sina barns hantering av mobiler i samband med hasthantering!

Alla ska kanna sig trygga pa var ridklubb, ingen ska behova utséattas for negativa handlingar i
verkligheten eller pa sociala medier. Pa Stora Ekeby Ridklubb skall de positiva upplevelserna vara det
som syns och hors i alla sammanhang!

Exempel pd sociala medier dr Instagram, Snapchat, TikTok, Facebook, Twitter, Youtube samt Blogg-
och V-loggar!



