Kvallskurs
med Cicki

Vi ar glada att erbjuda er Cickis kvallskurs med mojlighet och fordjupa din kunskap inom hast
och forbattra din ridning under denna kvallskurs.

Under kursen kommer ni att fokusera péa dressyr och samspelet mellan hast och ryttare med
betoning pa hastens utbildningsskala.

Detta ar en fantastisk chans att utveckla din ridning och starka din relation med hasten.
Kvallens kurs kommer bland annat innehalla, dar ni &ven som deltagare far 6nska tema.
e Dressyrovningar for att forbattra din ridteknik och precision
e Traningi att skapa harmoniskt samspel mellan dig och hasten
e Teoretiska pass och diskussioner inom ridning och hast

e Individuell feedback och vagledning for varje deltagare

( Kvallskurs 22

Dag: Onsdag 24/6 - 2 ridpass och teori

Tid: 17.00 - 21.00
Kostnad: 1250kr

Matigare macka och fika ingdr

Allmdn info om anmdlan: Anmdlan mejlas Sterk@storaekeby.nu

Passande ldgerniva for STERK
I Anmidlan ska ni ange: Ldgernummer, Namn pa elev, mobil och mejl, rupper:
Ev. allergier

Passar dig som rider i storhast grupp
Ndr er anmdlan inkommit till oss kommer en bekriftelse tillbaka och ni far och enbart vill fokusera pa dressyr.
uppgifter och summa som ska betalas in. Det dr forst ndr
anmdlningsavgiften inkommit som ni har en definitiv plats. Har
anmdlningsavgiften ej betalats férre sista datum har vi rdtten att ersdtta er

For er som ej rider pa STERK ber vi
er kontakta kansliet

plats med ev. reserv.
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